Mittagstisch vom 07.01.2026 bis 30.01.2026 BG/BRG Kleine Sperlgasse 4

Nachname: Vorname: Klasse:
Mittwoch [Hihnerschnitzel AN mit Maiserbsenreis, Obst bestellen €620 | Gemuseschnitzel A,C,G mit Maiserbsenreis, Obst bestellen €6,20
07.01

Donnerstag |Bio Rindslasagne A,G,L, Corny bestellen €6,20 Krautfleckerl, Corny bestellen €6,20
08.01
Freitag panierte Dorschfiletschnitten mit Petersilkartoffeln, bestellen €620 | Bi0 - Spaghetti A mit Linsenbolo L, Obst bestellen €6,20
09.01 Obst '

Montag Chicken Tikka Masala A, G, Reis, Joghurt bestellen €620 | Broccolinudelauflauf A,C,G, Joghurt bestellen €6.20
12.01 ' '
Dienstag |Spaghetti A Bolognese L, Obst bestellen €6,20 | Chili sin carne L mit Reis , Obst bestellen €6,20
13.01 ' '
Mittwoch  |Schinkenfleckerl A,C,G, Schnitten bestellen €6,20 | Linseneintopf A,G,M mit Serviettenknédel A,C,G, bestellen €6,20
14.01 ' Schnitten ’

Donnerstag |Kalbspolpetti mit Piree G, Obst bestellen €6,20 Kaiserschmarren A,C,F,G,H Apfelmus, Obst bestellen €6,20
15.01
Freitag Erdapfelgulasch mit Putenwurst A, Geback A, bestellen €6,20 | 9€b. Kase A,G mit Petersilkartoffeln und bestellen €6,20
16.01 Msliriegel ' Preiselbeeren, Musliriegel
Montag Hihnernuggets A,C mit Maisreis, Oreo bestellen €6,20 SuBkartoffelcurry A,G Mit Reis, Oreo bestellen €6,20
19.01

Dienstag |[Bio - Rindsragout A mit Spiralen A, Obst bestellen €620 | Rahmfisolen A,G, mit Kartoffelpuffer A,C.G, Obst bestellen €6.20
20.01 ' '
Mittwoch  [Putencevapcici mit Bio - Fisolen-Kartoffelgulasch A, bestellen €620 | Maccaroni-Mascarponeauflauf A,C,G, Riegel bestellen €6,20

21.01 Riegel '

Donnerstag |Rigatoni al Forno A,G,L Obst bestellen €6,20 | Zucchinipalatschini A,C,G mit Tomatenreis, Obst bestellen €6.20
22.01 ' '
Freitag Fischstabchen A,D mit Gemuse und Bratkartoffeln, bestellen €6,20 | Gnocchi A, G mit GemUsebolo L, Riegel bestellen €6,20
23.01 Riegel ' '
Montag Paprikahuhn A,G mit Spatzle A,C, Obst bestellen €6,20 | Kasespatzle A,C,G, Obst bestellen €6,20
26.01 ' '

Dienstag |Rindslaibchen A,C,L, mit Plree G, Knoppers bestellen €6,20 Kichererbseneintopf mit Reis, Knoppers bestellen €6,20
27.01

Mittwoch |Putengeschnetzeltes A,G mit Spiralen A, Obst bestellen €6,20 | 1opfenpalatschinken A,C,F,G,H mit Vanillesauce G, bestellen €6,20
28.01 ' Obst

Donnerstag |Hlhnergyros mit Reis und Tzatziki, Miisliriegel bestellen €620 | SPinatstrudel A,C,G mit Rahmgurken G, Musliriegel bestellen €6,20
29.01
Freitag Bio - Kalbsbutterschnitzel A,C,L mit Gemisereis, Obst bestellen €620 | SPaghetti A, Pesto Rosso C,G,H, Obst bestellen €6,20
30.01

A glutenhaltiges Getreide | B Krebstiere | C Ei | D Fisch | E Erdnuss | F Soja | G Laktose | H Schalenfriichte | L Sellerie | M Senf | N Sesam | O Sulfite | P Lupinen | R Weichtiere |




