
Mittagstisch vom 07.01.2026 bis 30.01.2026 AHS Wien West, Steinbruchstraße 33
Nachname: Vorname: Klasse:

Datum MENü 1 MENü 2
Mittwoch
07.01

Hühnerschnitzel A,N mit Maiserbsenreis,
Obst

klein €6,60 groß €8,20 Gemüseschnitzel A,C,G mit Maiserbsenreis,
Obst

klein €6,60 groß €8,20

Donnerstag
08.01

Bio Rindslasagne A,G,L, Corny klein €6,60 groß €8,20 Krautfleckerl, Corny klein €6,60 groß €8,20

Freitag
09.01

panierte Dorschfiletschnitten mit
Petersilkartoffeln, Obst

klein €6,60 groß €8,20 Bio - Spaghetti A mit Linsenbolo L, Obst klein €6,60 groß €8,20

Montag
12.01

Chicken Tikka Masala A, G, Reis, Joghurt klein €6,60 groß €8,20 Broccolinudelauflauf A,C,G, Joghurt klein €6,60 groß €8,20

Dienstag
13.01

Spaghetti A Bolognese L, Obst klein €6,60 groß €8,20 Chili sin carne L mit Reis , Obst klein €6,60 groß €8,20

Mittwoch
14.01

Schinkenfleckerl A,C,G, Schnitten klein €6,60 groß €8,20 Linseneintopf A,G,M mit Serviettenknödel
A,C,G, Schnitten

klein €6,60 groß €8,20

Donnerstag
15.01

Kalbspolpetti mit Püree G, Obst klein €6,60 groß €8,20 Kaiserschmarren A,C,F,G,H Apfelmus, Obst klein €6,60 groß €8,20

Freitag
16.01

Hühnerreisfleisch A, Müsliriegel klein €6,60 groß €8,20 geb. Käse A,G mit Petersilkartoffeln und
Preiselbeeren, Müsliriegel

klein €6,60 groß €8,20

Montag
19.01

Hühnernuggets A,C mit Maisreis, Oreo klein €6,60 groß €8,20 Süßkartoffelcurry A,G Mit Reis, Oreo klein €6,60 groß €8,20

Dienstag
20.01

Bio - Rindsragout A mit Reis, Obst klein €6,60 groß €8,20 Rahmfisolen A,G, mit Kartoffelpuffer A,C.G,
Obst

klein €6,60 groß €8,20

Mittwoch
21.01

Putencevapcici mit Bio - Fisolen-
Kartoffelgulasch A, Riegel

klein €6,60 groß €8,20 Maccaroni-Mascarponeauflauf A,C,G, Riegel klein €6,60 groß €8,20

Donnerstag
22.01

Rigatoni al Forno A,G,L Obst klein €6,60 groß €8,20 Zucchinipalatschini A,C,G mit Tomatenreis,
Obst

klein €6,60 groß €8,20

Freitag
23.01

Fischstäbchen A,D mit Gemüse und
Bratkartoffeln, Riegel

klein €6,60 groß €8,20 Gnocchi A, G mit Gemüsebolo L, Riegel klein €6,60 groß €8,20

Montag
26.01

Paprikahuhn A,G mit Spätzle A,C, Obst klein €6,60 groß €8,20 Käsespätzle A,C,G, Obst klein €6,60 groß €8,20

Dienstag
27.01

Rindslaibchen A,C,L, mit Püree G, Knoppers klein €6,60 groß €8,20 Kichererbseneintopf mit Reis, Knoppers klein €6,60 groß €8,20

Mittwoch
28.01

Putengeschnetzeltes A,G mit Spiralen A,
Obst

klein €6,60 groß €8,20 Topfenpalatschinken A,C,F,G,H mit
Vanillesauce G, Obst

klein €6,60 groß €8,20

Donnerstag
29.01

Hühnergyros mit Reis und Tzatziki,
Müsliriegel

klein €6,60 groß €8,20 Spinatstrudel A,C,G mit Rahmgurken G,
Müsliriegel

klein €6,60 groß €8,20

Freitag
30.01

Bio - Kalbsbutterschnitzel A,C,L mit
Gemüsereis, Obst

klein €6,60 groß €8,20 Spaghetti A, Pesto Rosso C,G,H, Obst klein €6,60 groß €8,20
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