Mittagstisch vom 03.11.2026 bis 30.11.2026

BRG AmerlingstralRe 6

Nachname: Vorname: Klasse:
Dienstag [Hihnerschnitzel A,N mit Maisreis G, Obst bestellen €6.80 | Maccaroni A,C mit Gemisebolognese L, Obst bestellen €6.80
03.11
Mittwoch  [Faschierte Laibchen A,C,L, in Tomatensauce A,G,L,M,N bestellen €6.80 | Mohnschupfnudel A,C,G, mit Apfelmus, Pinguin bestellen €6.80
04.11 und Plree G, Pingui ! ,
Donnerstag |Hlhnergyros mit griechischem Reis G und Sauce G, bestellen €6.80 | Currygemuise mit Reis, Obst bestellen €6.80
05.11 Obst ' ;
Freitag Seelachs gebacken A,C,D mit Pommes A, Riegel bestellen €6.80 | Maccaroni-Mascarponeauflauf A,C,G, Riegel bestellen €6.80
06.11 ' '
Montag Chickenfinger A,C,N mit Risipisi G, Kuchen bestellen €6,80 | "ote Linsenlasagne A,G,L Kuchen bestellen €6.80
09.11 ' '
Dienstag [Hahnchenfiletstlicke in Joghurt-Orangensauce G,M mit bestellen €6,80 | Champignontopf A,G,L mit Kn6del A,C,G, Obst bestellen €6.80
10.11 Reis G, Obst ' )
Mittwoch  |Bio-Rindsragout G,L mit Hérnchen A, Riegel bestellen €6,80 | Mozzarellasticks A,G mit Salsa -Dip und Wedges, bestellen €6.80
11.11 ' Riegel '
Donnerstag |Chicken Tikka Masala A, G, Basmatireis, Obst bestellen €6.80 | Gebackenes Gemuse A,C,G mit Petersilkartoffeln G bestellen €6.80
12,11 ' und Dipp G, Obst '
Freitag Cevapcici (Huhn) A,G,L, Pommes A, Fladenbrot A, bestellen €6.80 | Rotes Linsencurry L mit Reis, Kuchen bestellen €6.80
13.11 Kuchen . ’
Montag | Chili con chicken mit Reis und A, Geback A, bestellen €6.80 | Bio-Tortelloni-Spinat-Auflauf A,C,G,L, Fruchtjoghurt bestellen €6.80
16.11 Fruchtjoghurt ' ,
Dienstag |Maccaroni A mit Bolognese (Rind) L, Obst bestellen €6.80 | Trischkésetaschen A,G, auf Bio - Blattspinat A,G , bestellen €6.80
17.11 ' Obst '
Mittwoch  |Hihner Kebabteller mit gelbem Reis, Schnitten bestellen €6.80 | Kaiserschmarren A,C,F,G,H Apfelmus, Schnitten bestellen £6.80
18.11 ' '
Donnerstag |Bio - Kalbsbutterschnitzel A,C,L mit Piree mit GemUse bestellen €6,80 | SUBkartoffelcurry mit Pearl Couscous A, Obst bestellen €6.80
19.11 G, Obst ' '
Freitag Fischstabchen A,D mit Petersilkartoffel G, Musliriegel bestellen €6,80 | Gnocchi A,C,G in Kase - Pesto- Rossosauce C,E,G,H,0,  pactelien €6.80
20.11 ' Msliriegel ’
Montag  |Huhn Alfredo (Kasesauce) A,G mit Maccaroni A, bestellen €6.80 | Falafelteller A mit Pommes A, und Fladenbrot A, bestellen €6.80
23.11 Pudding ' Pudding .
Dienstag |Kéttbullar A,C, mit Plree G, Riegel bestellen €6.80 | Kasespatzle A,C,G, Riegel bestellen €6.80
24.11
Mittwoch |Bio Rindslasagne A,G,L, Obst bestellen €6.80 | APfelstrudel A,F,H mit Vanillesauce C,F,G, Obst bestellen €6.80
25.11
Donnerstag |Hahnchen in Harissasauce G, mit Reis, Knoppers bestellen €6.80 | Vegetarisches rotes Thaicurry A,F,G,M mit Jasminreis,  .ctellen €6.80
26.11 ' Knoppers ’
Freitag Kéfte (Rind) A, mit Grillgemise-Couscous Mix, Obst bestellen €6,.80 | Linseneintopf A,G,M mit Serviettenknddel A,C,G, Obst . ctelien €6.80
27.11 ' ’
Montag Hlhnernuggets A,C mit Maisreis, Joghurt bestellen €6.80 | Gemuseauflauf A, Joghurt bestellen €6.80
30.11 ' '
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