Mittagstisch vom 01.12.2026 bis 23.12.2026 BG/BRG Kleine Sperlgasse 4

Nachname: Vorname: Klasse:
Datum MENi 1 MENI 2
Dienstag [Maccaroni A,C mit Putencarbonara A,C,G, Joghurt bestellen €620 | Paprika-Mais-Laibchen A,C,G mit Krauterplree G, bestellen €6.20
01.12 Joghurt
Mittwoch  [Hihner - Kebabteller mit Reis G , Obst bestellen €620 | Milchreis G Kakao, Obst bestellen €6.20
02.12
Donnerstag |Pute Napoli mit Reis G, Riegel bestellen €6,20 | Brokkolinudelauflauf A,C,G, Riegel bestellen €6.20
03.12 ’ '
Freitag Gnocchetti in Spinatsauce mit Lachsstlcken A,C,D,G, bestellen €620 | Gemusenuggets A,C,G mit Pommes, Obst bestellen €6.20
04.12 Obst ' '
Montag Bio - Fleischnudeln A ( Rind) Obst bestellen €6,20 | V€ggie Bullar A,C,F,G,L mit Piree G, Obst bestellen €6,20
07.12 ’ '
Mittwoch  [Huhnerschnitzel A,N mit Reis G, Obst bestellen €6,20 | Kaiserschmarren A,C,F,G,H Apfelmus, Obst bestellen €6,20
09.12 ’ '
Donnerstag |Bio Rindsragout G,L Hérnchen A, Riegel bestellen €620 | Kasespatzle A,C,G, Riegel bestellen €6,20
10.12 ’ '
Freitag Hahnchenbruststreifen Teriyaki Art A,F,N, mit bestellen €620 | Kichererbsen Curry A,G mit Reis G und Fladenbrot A, bestellen €6.20
11.12 Asianudel A,F, Obst ' Obst '
Montag Putenschinkenfleckerl A,C,G Pingui bestellen €620 | Falafelteller A mit Curcumareis G Pingui bestellen €6,20
14.12
Dienstag |Maccaroni A, C mit Bolognese L ( Rind) Obst bestellen €620 | ToPfenpalatschinken A,C,F,G,H mit Vanillesauce G, bestellen €6,20
15.12 ' Obst '
Mittwoch |Chicken Tikka Masala A, G, Basmatireis G, MUsliriegel bestellen €620 | Maccaroni A,C mit Gemisebolognese L, Misliriegel bestellen €6.20
16.12 ’ '
Donnerstag |Bio Rindslasagne A,G,L, Obst bestellen €620 | SUBkartoffelcurry mit Couscous A,G, Obst bestellen €6.20
17.12 ’ '
Freitag Alaska Seelachs in Puffreispanade A,D, mit bestellen €6,20 | Maccaroni-Mascarponeauflauf A,C,G, Kuchen bestellen €6,20
18.12 Petersilkartoffeln G, Kuchen ' '
Montag Krauterhuhn A,G mit Reis, Riegel bestellen €6,20 | Vegetarisches rotes Thaicurry A,G mit Jasminreis G, bestellen €6,20
21.12 ' Riegel '

A glutenhaltiges Getreide | B Krebstiere | C Ei | D Fisch | E Erdnuss | F Soja | G Laktose | H Schalenfrichte | L Sellerie | M Senf | N Sesam | O Sulfite | P Lupinen | R Weichtiere |




